
La parole est à la communauté des jeunes des FC  
Nous vous écoutons!  

 
 
1.  Quel âge as-tu?   □  12-14           □  15-18 
 
2.  Ton sexe?      □  masculin        □  féminin  
 
2.  Où vis-tu?   □  dans les LF   □  à l’extérieur de la base 
 
Temps libres  
 
1.  Où passes-tu la plus grande partie de ton temps libre? (cocher les 2 endroits 
principaux)  
□  à la maison 
□  au centre commercial 
□  chez des amis 
□  au centre communautaire/CRFM 
□  chez Tim Hortons 
□  à l’école 
 
2.  Que fais-tu après les heures de classe? (cocher les 2 activités principales) 
□   je fais du sport de compétition 
□   je fais du sport récréatif 
□   je fais de la musique dans un groupe  
□   je suis des cours de musique 
□   je navigue sur Internet 
□   je joue à des jeux vidéo  
□   je regarde la télé 
□   j’ai un emploi rémunéré  
□   je fais du bénévolat  
□   je ne fais rien  
□   je fais de la planche à roulettes 
□   je me tiens au centre commercial  
□   autre_____________________________ 
 
 
Qu’est-ce qui passe dans ton milieu?  
 
1.  Les loisirs communautaires des PSP, sais-tu ce que c’est?  
   □   oui        □   aucune idée 
 
2.  Le CRFM, sais-tu ce que c’est? 



□   oui       □   aucune idée 
 
3.  As-tu déjà participé à des activités organisées par l’un ou l’autre? 
    □   oui   □   non 
 
4.  Si oui, combien de fois?  
□  une fois, il y a un bout de temps  
□  cette semaine 
□  la semaine dernière  
□  au cours du mois  
□  au cours des six derniers mois  
□  au cours de la dernière année  
□  seulement lorsque j’étais enfant  
 
5.  Y a-t-il des organisations dans ta communauté qui offrent des programmes et 
des services pour les ados? 
             □   oui           □  non              □  aucune idée 
 
6.  Celles que tu connais font quoi au juste?  
□   activités sportives  
□   activités liées à l’emploi  
□   éducation sexuelle  
□   autres sujets liés à la santé  
□   aide aux devoirs  
□   bénévolat  
 
7.  As-tu déjà utilisé leurs services?   □  oui       □   pas du tout 
 
8.  Peux en nommer?   
________________________________________________________________ 
 
Qu’est-ce qui t’empêche de te joindre à nous? (aborder les obstacles) 
 
1.  Tu ne profites pas des programmes et des services offerts par les autres 
organisations? Pourquoi?  
□   pas très « cool » 
□   pas d’argent/ça coûte trop cher  
□   mes parents ne me donnent pas la permission 
□   cela n’entre pas dans mon horaire  
□   pas intéressé  
□   je ne peux pas m’y rendre  
□   trop loin 
□   je ne sais pas ce qui se passe là-bas  
 
2.  Et les activités offertes par la base? Qu’est-ce qui t’empêche d’y participer?  
□   mes amis ne peuvent pas y participer  



□   pas intéressé 
□   je ne peux pas m’y rendre 
□   pas d’argent/ça coûte trop cher 
□   cela n’entre pas dans mon horaire 
□   mes parents ne me donnent pas la permission 
□   pas très « cool » 
□   je ne sais pas ce qui se passe là-bas 
 
 
Qu’est-ce que tu aimerais faire?  
 
1.  Quelles sortes de choses aimerais-tu faire ou essayer pendant tes temps 
libres?  
 
□   sports  
□   escalade de rochers 
□   planche à roulettes 
□   ateliers (art, informatique, etc.) 
□   arts (s.v.p. écris ce qui t’intéresse)  
□   musique 
□   théâtre 
□   cuisine 
□   passer du temps avec des amis  
□   lecture 
□   aide aux devoirs  
□   activités sur l’ordinateur ou naviguer sur l’Internet 
□   cinéma 
□   danse 
□   aide professionnelle ou équipe d’entraide 
□   rédaction de c.v. et recherche d’emploi  
□   information sur différentes carrières  
□   organisation d’activités spéciales  
□   programme de leadership  
□   bénévolat 
 
Autres : 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
      
2.  Qu’est-ce que le CRFM ou les loisirs communautaires des PSP pourraient 
faire pour t’encourager à participer?  
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
 
 



Emplois … aide pour en obtenir un  
 
1.  As-tu un emploi?    □   oui        □  non 
 
2.  Si non, essaies-tu d’en trouver un?   □  oui       □  non 
 
3.  Penses-tu avoir les bons outils (un bon CV, des techniques d’entrevues) pour 
chercher un emploi?    □   oui      □  non 
 
4.  Aimerais-tu assister à un atelier qui t’aiderait à obtenir les outils dont tu as 
besoin?   
□   bien sûr          □ faudrait que j’y pense            □  pas du tout  
 
 
5.  Fais-tu du bénévolat?     □  oui      □ non 
 
6.  Ferais-tu du bénévolat si cela t’aidait à trouver un emploi? □  oui     □  non 
 
7.  Sais-tu où t’adresser pour faire du bénévolat?  □  oui    □   aucune idée 
 
 
Sexe… et autres questions  
 
1.  Penses-tu avoir assez d’information sur les pratiques sexuelles sécuritaires et 
d’autres sujets liés à la santé? 
 
2.  Où trouves-tu la plus grande partie de l’information?  
□   amis 
□   enseignants  
□   parents 
□   intervenants auprès des jeunes  
□   centres de santé  
□   autres  __________________________ 
 
3.  Sais-tu où t’adresser pour parler des vraies affaires si tu as un problème de 
santé?  
□   oui         □    aucune idée 
 
4.  Si tu le sais, où vas-tu? _______________________________________ 
 
5. Quels sont les sujets liés à la santé qui te préoccupent?  
 
□   sexe/relations 
□   drogue et alcool  
□   nutrition 
□   estime de soi 



□   image corporelle 
□   santé mentale 
□   troubles de l’alimentation 
□  autres_________________________________________________________ 
 
 
Nous te remercions d’avoir pris le temps de répondre à ce questionnaire et de 
nous avoir donné ton opinion. Toi et tes idées nous tiennent à cœur!  
 
Si tu as quelque chose à ajouter, voici ta chance! 
 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 


