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L’équipe chargée du projet des services à la jeunesse à Ottawa est fière 
d’annoncer le lancement de ce bulletin conçu spécialement pour ceux qui 
appuient les jeunes de familles de militaires des Forces canadiennes (FC) et qui 
travaillent avec eux. Nous espérons que le personnel des CRFM et des PSP 
qui travaille avec les jeunes verra ce bulletin comme l’occasion idéale de 

partager des histoires à succès, d’obtenir des 
commentaires et de découvrir de nouveaux moyens de 
soutenir les jeunes de familles de militaires des FC. 
De plus, nous souhaitons que cette publication 
favorisera la communication et l’échange 
d’information. Nous publierons le bulletin, qui n’a pas 
de nom officiel à l’heure actuelle, sur la page des 
services à la jeunesse du site Web de l’ASPFC de 
façon trimestrielle. Nous vous invitons à nous faire 
part de vos commentaires et vos idées et à nous 
soumettre des articles. Nous sommes toujours à la 
recherche de textes à publier et ces derniers doivent 
comporter un maximum de 250 mots. Veuillez 
envoyer vos textes et vos commentaires à Lara Rooke, 

membre de l’équipe chargée du projet des services à la 
jeunesse, à rooke.lara@cfpsa.com.   
Nous espérons que le bulletin saura vous plaire et qu’il vous sera utile. Nous 
attendons de vos nouvelles!  
Laurie Ogilvie, Anne-Marie Vaz et Lara Rooke 

LE BULLETIN EST LANCÉ! 
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Un nom pour notre bulletin! 

Nous avons besoin de vos idées 

pour nous aider à nommer notre 
bulletin. 

Veuillez soumettre vos idées en 

français ou en anglais à  Lara 

Rooke par courriel à   

rooke.lara@cfpsa.com avant le 

30 avril. Nous annoncerons le ga-

gnant dans le prochain numéro. 

La collaboration… la clé du succès 

Depuis le début, le personnel de la DSFM et des PSP a collaboré à l’élaboration et 

à la mise en œuvre du modèle national des services à la jeunesse des FC. On re-

connaît que chaque localité est parfaitement en mesure d’offrir aux jeunes de leur 

communauté certains éléments des programmes et services de qualité et bien 

équilibrés—voilà la véritable force derrière ce modèle de prestation des services. 

De plus, les jeunes sont mieux servis lorsque nous favorisons une approche de 

collaboration à la planification et à la prestation des programmes et que nous met-

tons l’accent sur les jeunes plutôt que sur les personnes QUI se chargent d’offrir 

les programmes. Ce bulletin constitue un autre exemple de notre engagement en-

vers une approche de collaboration.   
L’union fait la force. 
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Le site www.militarystudent.org 
(américain — en anglais seulement) 
offre aux adolescents une variété de 
renseignements comme des conseils 
pour composer avec le déploiement 
d’un parent, la réinstallation et l’em-
ploi. On peut facilement adapter une 
bonne partie de l’information du site 
aux besoins des jeunes de familles de 
militaires des FC. 

Maintenant en ligne — des renseigne-ments sur les tendances et l’image de soi à l’adolescence au Canada. Statistique Canada publie de temps à au-tre de l’information sur les tendances et des comparaisons de recherches. Voici un bref communiqué portant sur l’image de soi à l’adolescence et la santé à l’âge adulte. L’étude fait la comparaison entre les tendances de 1994-1995 et de 2000-2001. Même ceux d’entre-nous qui ne raf-folent pas des recherches trouveront ces renseignements faciles à comprendre et utiles. Voici le lien au rapport : http://www.
statcan.ca/Daily/Francais/031119/q031119b.htm  

 
Le printemps arrive à grands pas et les adoles-
cents se précipiteront en grand nombre vers le 
planchodrome local. 
Pour en connaître davantage sur la planche à rou-
lettes en tant que culture et activité pour les jeunes 
ainsi que sur les diverses démarches à prendre 
pour offrir l’activité (p. ex. planchodrome tempo-
raire, permanent, portatif), rendez-vous à : 

http://www.skatepark.org/ 
Aussi, jetez un œil sur les renseignements du site 
ci-dessous portant sur la planche à roulettes et les 

planchodromes au Québec     
http://3w.quebecsk8.com/  

 (en français seulement) 

N’oubliez pas que vous pouvez obtenir 
des renseignements récents sur la compo-

sante « Établissement de liens entre les 
jeunes » en ligne à : 

www.cfpsa.com/fr/psp/youth/connect/
index.asp 

Sports extrêmes  

en anglais seulement… désolés Vous voulez savoir comment le 

sport extrême répond aux be-

soins de développement des jeu-

nes? Allez voir le site Web de 

Youthography qui traite de sujets 

propres aux jeunes et de leur 

culture… www.youthography.com/article/

articleview/153/ 

Saviez-vous que vous pouvez faire la publicité des pro-grammes de votre camp de jour d’été gratuitement sur Internet?   www.summer-daycamps.com   Ce site vous permet de trou-ver des camps de jour en Amérique du Nord au moyen de l’indicatif régional. 

Le saviez-vous? Parks and Recreation On-
tario offre de la formation en gestion des 
risques liée aux planchodromes… rendez-
vous à leur site Web pour plus de rensei-
gnements : www.prontario.org 

Une question du personnel des bases et escadres…. 
Savez-vous s’il existe des études canadiennes traitant de l’impact de la réinstallation sur les enfants et 
les jeunes? Veuillez vous adresser à rooke.lara@cfpsa.com. Nous publierons vos réponses dans le pro-

chain numéro. 


